Jonavos ,,Lietavos“ pagrindiné mokykla

PATYCIU MASTO MOKYKLOJE TYRIMAS (2023 M.M.)

Tyrimo tikslas — nustatyti paty¢iy mastg Jonavos ,,Lictavos* pagrindinés mokyklos 5-10
klasése.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Nustatyti patyciy paplitimg ir formas mokykloje per pastaruosius 2 ménesius;
Issiaiskinti mokiniy nuostatas patyciy atzvilgiu;
3. I8siaiskinti ar mokiniai mokykloje jauciasi saugis.

N

Tyrimo metodika. Mokiniams buvo pateikta ,,Vaiky linijos* sudaryta anketa, laisvai
prieinama naudojimui.

Tyrima organizavo ir jo analize atliko. Lietavos pagrindinés mokyklos psichologé Vika
Ela Cieskeé ir socialiné pedagogé Sandra Sklenskiené.

Tiriamieji. Tyrime dalyvavo 72 (52 procentai) — 5-10 klasiy mokiniai (1 lentelé).

Klasé | Tyrime dalyvavusiy | Mokiniy skaiCius | Dalyvavusiyjy
mokiniy skaicius klas¢je procentas

5 19 28 67,86
6 16 29 55,17
7 8 24 33,33
8 16 27 59,26
9 8 18 44,44
10 5 13 38,46
Viso |72 139 51,80

Tiriamyjy pasiskirstymas pagal lytj: 51,4 proc. mergaiciy ir 48,6 berniuky.



TYRIMO REZULTATAI

Tiriamyjy buvo klausiama kaip saugiai jie jau¢iasi mokykloje ( 1 pav.). Kaip matome diagramoje,
saugiai arba labai saugiai mokykloje jauciasi 38,9 proc. mokiniy — tai maziau nei pusé mokiniy.

4. Kaip saugiai tu jautiesi savo mokykloje?
72 atsakymai

@ Labai saugiai
@ Saugiai
@ Kartais saugiai, kartais nesaugiai

) @ Nesaugiai
g | @ Visiskai nesaugiai

1 pav.

Mokiniy buvo klausiama kaip daznai kiti mokiniai ty¢iojosi i8 jy per paskutinius 2 ménesius
(2 pav.). Niekada paty¢iy nepatyre55,6 proc. mokiniy, taciau 9,7 proc. jas patyré keleta karty per
savaite — t.y. 1 mokinys i§ 10 patycias patiria daZnai.

5. Kaip daznai kiti mokiniai tyciojosi i$ Taves ( per paskutinius 2 ménesius ) ?
72 atsakymai

@ Niekada

® 1-2kartus

@ 2-3 kartus per ménesj
@ 1 karta per savaite

@ Keletq karty per savaite

2 pav.



Mokiniams pateikus paty¢iy formas ir paprasius nurodyti, kaip daznai jie patyré tam tikras
patyCiy formas paaiskéjo, kad jokiy paty¢iy formy per paskutinius 2 ménesius nepatyré 55 proc.
mokiniy (daugiau nei pusé dalyvavusiy apklausoje). 2 lentel¢je pateikiama, kaip daznai kokias
patyc¢iy formas patyré mokiniai.

2 lentelé. MoKiniy paty¢iy daznis (per paskutinius 2 ménesius)

Patirty paty¢iy daznis per 2 ménesius

Niekada 1-2 kartus | 2-3 kartus | 1  kartg | Keleta
Patyciy formos per per karty

meénesj savaite per
savaite

Musdavo 58 6 1 0 1
Stumdydavo 47 9 2 2 3
Ispirdavo 53 4 2 0 4
Gadindavo daiktus 38 7 3 3 0
Atimdavo pinigus ar Kkitus | 45 3 1 0 2
daiktus
Apkalbinédavo 29 14 2 1 6
Ignoruodavo ar nebendraudavo | 35 11 2 1 2
Grasindavo 41 3 1 0 1
Apspjaudydavo 44 2 0 0 0

ISanalizavus duomenis, mokiniai, kurie bendrai paklausti apie patirtas paty¢ias nurode¢, kad
nepatyré paty€iy, nurodydami konkre€ias patyCiy formas, paminéjo, kad patyré apkalbas,
prasivardziavima, erzinima, ignoravima, nebendravima, daikty gadinima, grasinimg (nurod¢ peiliu
grasina mieste). Tai gali byloti, kad nors apie patycias Lietuvoje daug kalbama, nemaza dalis
mokiniy vis dar nezino kas yra patycios.

[Sanalizavus paaiSkéjo dazniausios paty¢iy formos:

e Apkalbinéjimas
e Ignoravimas, nebendravimas
e Stumdymas

Taigi, didziausia apklaustyjy dalis nurod¢, kad daZniausiai patiria verbalines patycias,
maziau — fizines patycias. Jrodyta, kad didesné psichologiné zala padaroma vaikui, jeigu patycios
yra verbalinés. Dazniausios paty¢iy formos pagal mokiniy lytj nesiskiria, ta¢iau berniukai dazniau
patiria fizines patycias nei mergaites.

Nustatyta, kad paty¢iy nepatyre mokiniai jauciasi mokyklose saugiau, negu jas patyre. Be
to nustatyta koreliacija: kuo dazniau patycCias patiria mokiniai, tuo maziau jie jauciasi saugis
mokykloje (r — 0,488; p < 0,001). Taigi patiriamos patyCios yra susijusios su saugumo jausmu
mokykloje.



Mokiniy buvo klausiama, kuriose vietose dazniausia patiria patycias (

3 lentelé).

Dazniausiai paty¢ias mokiniai patiria koridoriuose, klasése ir mokyklos teritorijoje.

3 lentelé. DaZniausios patiriamy patyciu vietos.

Patyc¢iy vietos Kaip daznai tyCiojasi

Niekada Kartais Daznai
Koridoriuose 42 23 3
Kabinetuose 46 15 3
Valgykloje 56 2 1
Tualete 47 5 1
Mokyklos kieme ar teritorijoje 40 13 1

Mokiniy atsakymai apie elgesj patiriant patycCias pateikti 4 lenteléje. Dazniausiai mokiniai
papasakoja draugams, reciausias atsakymas — nesiima jokiy veiksmy.

4 lentelé. Mokiniy reakcija j patycias.

Mokiniy reakcija j patycias Kaip daznai taip elgiasi
Niekada Kartais Daznai

Atsakau skriaudéjui tuo paciu 31 16 14
Papasakoju tévams 34 18 11
Papasakoju mokytojams 40 16 6
Papasakoju draugams 24 18 13
Nesiimu jokiy veiksmy 36 11 5
Stengiuosi parodyti kad mangs tai nejaudina 22 14 18

Paanalizavus mokiniy, kurie mokykloje jauciasi saugiai ir ty kurie nesijaucia saugiai

elgesio strategijas patiriant patycias,

nustatyta keletas

skirtumy. Nesaugiai mokykloje

besijau¢iantys mokiniai daZzniau nesiima jokiy veiksmy ir daug reciau atsako skriaudéjams tuo

paciu (5 lentele).

5 lentelé. Mokiniy elgesio strategijos patiriant patyc¢ias prioriteto tvarka.

Saugai mokykloje besijauciantys mokiniai

Nesaugiai mokykloje besijauciantys mokiniai

1. Stengiasi parodyti, kad patycios
nejaudina

jo

1. Stengiasi parodyti, kad patycios jo nejaudina

Papasakoja draugams

2. Nesiima jokiy veiksmy

Atsako skriaudéjams tuo paciu

3. Papasakoja draugams

Nesiima jokiy veiksmy

4. Papasakoja tévams

Papasakoja tévams

5. Papasakoja mokytojams

SHRAEI RN

Papasakoja mokytojams

6. Atsako skriaudéjams tuo paciu

Analizuojant skirtumus pagal klases nustatytas tik vienas skirtumas: kuo vyresni mokiniai,
tuo reCiau jie apie patiriamas patycias pasakoja tévams. Kity taikomy strategijy daznis su mokiniy
amziumi nesusij¢s. Taikomy strategijy pobudis su lytimi nesusij¢s: berniukai ir mergaités taiké tas

pacias strategijas.



Mokiniai buvo klausiami apie mokytojy reakcija stebint patyc¢ias. 63,2 proc. mokiniy,
atsakydami ] klausima, kaip daznai mokytojai stabdo matomas patycias, nurodé, kad mokytojai
stabdo patycias daznai ( 3 pav.).

3 pav. Mokiniy atsakymai i klausimg ,,jei mokytojai mato, kad yra tyciojamasi i$
mokiniy, ar jie stabdo patycias?“

18.Jei mokytojai mato, kad yra ty€iojamasi i$ mokiniy, ar jie stabdo
patycias?

Kartais
30,3%

DaZnai ,
63,2% Niekada
6,6%

25 proc. mokiniy taip pat nurodeé, kad mokytojai kartais tyciojasi 1§ mokiniy (4
pav.). Nustatyta silpna koreliacija ( r- 0,349, p — 0,027): kuo dazniau mokytojai tyciojasi i$
mokiniy, tuo jie jauciasi maZziau saugis mokykloje. 4 pav. Mokiniy atsakymai j klausima ,,Kaip
daznai mokytojai ty¢iojasi i§ mokiniy?*

4 pav. Mokiniy atsakymai j klausimg ,,Kaip daznai mokytojai ty¢iojasi i§ mokiniy?*

9. Kaip daznai mokytojai ty€iojasi i$ kity mokiniy ?

Kartais
25,0%

Niekada
75,0%




Mokiniy buvo klausiama, kaip daznai jie patys tyciojasi i$ kity mokiniy. 64,5 proc. mokiniy
nurodé¢, kad niekada nesitycioja i$ kity mokiniy, o 5,3 proc. - tai daro iki keleto karty per savaite.

5 pav. Mokiniy atsakymai j klausimg ,,Kaip daznai tu tyc¢iojaisi i kity mokiniy per
paskutinius 2 ménesius?“

1 kartg per savaite 2-3 kartus per ménesj

1,3% 6,6%
Keleta karty per savaite
5,3%
1-2 kartus
22,4%
Niekada
64,5%

Nustatytos statistiSkai reikSmingos koreliacijos: saugumas mokykloje, susijes su patyciy
1§ kity mokiniy dazniu (r — 0,32, p — 0002), kuo saugiau mokiniai jauciasi mokykloje, tuo reciau
tyc€iojasi i$ kity mokiniy.

Mokiniai taip pat nurodé dazniausias patyCiy formas: ignoravimas, prasivardziavimas,

apkalbos, stumdymai.

Tyrimo metu siekta i$siaiSkinti ir mokiniy nuostatas j patycias. Patyc¢ios néra normali
vaiky bendravimo dalis, visgi 34,7 proc. mokiniy mano, kad tai yra normalu arba néra uZtikrinti
savo atsakymu (6 pav.). Berniukai yra labiau jsitikine, kad patycios yra normali bendravimo
dalis, negu mergaites.

6 pav. Mokiniuy nuostata j teiginj ,,Patycios yra normali vaiky bendravimo dalis*

Sutinku Pilnai sutinku
4 0% 0 7%
10,7%

Nesutinku
20,0%

Nesu tikras (-a)

VisiSkai nesutinku
45,3%




35 proc. mokiniy nesutinka arba néra uztikrinti, kad skystis suaugusiesms, kai i$ jo tyCiojasi
kiti mokiniai, yra blogai ( 7 pav.). Atsakymai ir j teiginj ,,Pranesti suaugusiems apie vaiky, Kuris
tyc¢iojasi i$ kity yra blogai* rezultatai skiriasi, 48 proc. vaiky nesutinka, kad kreiptis | suagusiuos
yra blogai. (8 pav.). Nustatyta koreliacija (r - -0,476, p -0,002): kuo labiau mokiniai jsitikine, kad
reikia skystis patiriant patycias, tuo reciau jie patirdami patycias nesiima jokiy veiksmuy, taigi jie
aktyviau ieskosi pagalbos.

7 pav. Mokiniy nuostata j teiginj ,,Skustis suaugusiems, kai i$ taves tyciojasi kiti
mokiniali, yra blogai“

/N

26% 1%

Nesu tikras (-a)
24%

Nesutinku
30%

8 pav. Mokiniuy nuostata j teiginj ,,Pranesti suaugusiems apie vaika, kuris tyciojasi i§
kity yra blogai“

Nesu tikras (-a)
22%

Visiskai nesutinku
48%

Nesutinku
21%

Taciau beveik tre¢dalis mokiniy turi neteisingas nuostatas paty¢iy atzvilgiu. Nustatytos
statistiSkai reikSmingos koreliacijos: kuo saugiau mokiniai jauciasi mokykloje tuo stipresné jy
nuostata, kad patyc¢ios néra normali vaiky bendravimo dalis (r - -0,276, p — 0,003).



Analizuojant elgesj matant patycias, 12,5 proc. mokiniy aktyviai bando apginti ta, i$ kurio
tyCiojamasi, o 15,3 proc. tyliai palaiko patycias patirianti ( 9 lentelé, 9 pav.). Taigi, apklaustieji
néra abejingi patyCioms ir apklaustie]i pasaké, kad netoleruoty paty¢iy ir ginty patycias patirianti
mokinj. Taciau dalis (18,1 proc.) atsakymy buvo kad mokiniai netoleruoty patyc¢iy taciau ir neginty
patycias patiriancio ir nesikisty.

9 lentelé. Mokiniy elgesys stebint patycias

Elgesys stebint patycias Taip (%)
Né karto nematé 44 .4
Stebi ir nesikiSa, bet tyliai palaiko skriaudéjus 2,8
Stebi ir nesiki$a, bet tyliai palaiko patycias patiriantj 15,3
Kreipiasi | suaugusius 20,8
Prisijungia prie skriaudéjy 4,2
Aktyviai bando apginti ta, i$ kurio ty¢iojasi 12,5

9 pav. Mokiniy elgesys stebint patycias

@ Neé karto nemaciau @ Stebiu ir nesikisu, bet tyliai palaikau paty¢ias patiriant]
Stebiu ir nesikisu, bet tyliai palaikau skriaudéjus @ Aktyviai bandau apginti tg, i kurio tyciojasi
@ Prisijungiu prie skriaudéjy @ Kreipiuosi | suaugusius




Vengdami patyCiy, mokiniai dazniausiai vengia viety, kur gali patirti patycias (10 lentel¢).

10 lentelé. Mokiniy elgesys stebint paty¢ias

Dél paty¢iy: Niekada 1-2 2-3 1 karta | Keleta
kartus kartus per karty
per savaite per

meénes] savaite
Nenu¢jo ] mokykla 62 1 2 0 1
Nenuéjo i kai kurias pamokas 58 4 1 1 1
Vengé viety mokykloje, kur galima 47 6 5) 3 7
sulaukti patyCiy

Tiriamiesiems buvo pateikti atviri klausimai, kg jie ir mokytojai galéty padaryti stabdydami
patycias. 13 mokiniy i§ viso neatsakeé i Siuos klausimus. Atsakymai pateikti 11 lenteléje.

11 lentelé. Tiriamyjy atsakymai j atvirus klausimus (skliaustuose — atsakiusiyjy
skaicius)

K3 galéty padaryti mokinys, kad
sustabdytuy patycias mokykloje?

K3 galéty padaryti mokytojai, kad
sustabdytuy paty¢ias mokykloje?

Paty¢iy intervencija:

Pasakyti suaugusiems (24)

Apginti (1)

Pasalinti i§ mokyklos (16)

Kalbéti apie pasekmes (1)

Bausti skriaudikus (2)

Pranesti policijai, kad iSraSyty baudg tévams
1)

Ignoruoti skriaudéjus (2)

Paty¢iy intervencija:

Stabdyti patyc¢ias, sudrausminti skriaudika,
apginti patycias patiriantj (14),

reaguoti j menkiausias patycias (2),
neignoruoti (2).

Informuoti skriaudiko tévus (3).

Laisvu laiku budéti koridoriuose/vietose kur
yra mokiniy, bendrauti, stebéti ir taip skleisti
gerg nuotaika (1)

Patyc¢iy prevencija:

Paguosti, pralinksminti (3)

Draugauti su patycias patirianciu vaiku (1)
Paciam nesitycioti (2),

Biiti draugisku, bendrauti su visais (4)
Budéti (1)

Paty¢iy prevencija:

Aktyviau budéti, stebéti vaikus koridoriuose,
kabinetuose (1)

AtidZiau stebeti skriaudikus (3)

Kalbéti dazniau su vaikais asmeniskai (5)
Nesodinti Salia vaiky kurie nepatinka (1)
Padéti vaikams bendrauti (2)

Mokytojai patys nesityCioty (1)

Nezinau (20)

Nieko (3)

Tai nei§vengiama (4)
Manes niekas neklausys (1)

Nezinau (14)
Nieko nejmanoma padaryti (2)




ISVADOS

IS 72 tyrime dalyvavusiy mokiniy saugiai mokykloje jauciasi 39,9 proc. Kuo dazniau
patyCias patiria mokiniai, tuo maziau jie jauciasi saugiis. Kuo dazniau mokytojai
ty€iojasi i§ mokiniy, tuo maziau jie jauciasi saugiis mokykloje. Kuo dazniau mokytojai
reaguoja ir stabdo patycias, tuo saugiau jauciasi mokiniai.

Jokiy patyciy formy per paskutinius 2 ménesius nepatyré¢ 55 proc. mokiniy. Vyresni
mokiniai dazniau patiria patycias.

Dalis mokiniy turi neteisingas nuostatas patyciy atzvilgiu ir mano kad tai yra normali
bendravimo forma ir pranesti apie patycias suaugusiems yra blogai.

Dazniausios paty¢iy formos: apkalbéjimas, prasivardziavimas, erzinimas, ignoravimas,
stumdymasis. Dazniausiai tai vyksta koridoriuose.

Reaguodami ] patiriamas patyCias, mokiniai dazniausiai stengiasi parodyti , kad jy
patycios nejaudina.

Beveik pusé¢ mokiniy nurodé, kad mokytojai daznai stabdo patycias. Kuo jaunesni
mokiniai, tuo daZzniau mokytojai stabdo patycias.

25 proc. mokiniy nurodé, kad mokytojai kartais tyciojasi i§ mokiniy.

Matydami patycias 12,5 proc. mokiniy aktyviai bando apginti tg i§ kurio ty¢iojamasi.
Mokiniai noréty kad mokytojai dazniau stabdyty patycias, informuoty skriaudiko tévus,
raSyty drausmés pazeidimo lapelius.

REKOMENDACIJOS

Nuosekliai ir sistemingai laikytis mokykloje priimty tvarky ir taisykliy, visiems stabdyti
patycias.

Neatidélioti problemy sprendimo, kalbétis su mokytojais, auklétojomis, bei
specialistais ieSkant problemos sprendimo budy.

Kiekvieno i§ miisy elgesys daro jtaka mokiniy elgesiui: ramus, pagarbus elgesys skatina
elgtis panaSiai.

Paauglystés amziui biidingas didesnis jautrumas neteisybei. Paaugliams patinka tie
suaugusieji, kurie elgiasi ,,teisingai®. Dél taisykliy ir bausmiy biitina susitarti 1§ anksto.
Stengtis pazinti mokiniy poreikius, nes dazniausiai jy poreikiai atsispindi jy elgesyje.
Neturéti iSankstiniy nuostaty apie mokinj, nedaryti iSankstiniy iSvady neiSsiaiSkinus
realios situacijos.

Dalintis su mokytojais jZvalgomis apie mokiniy savijauta mokykloje, nelaikyti
paslaptyje nejprasto mokinio elgesio mokykloje

Rodyti gero, pagarbaus bendravimo pavyzdj mokiniams taip diegiant jiems pagarbg sau
ir kitiems mokiniams.

10



